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हजरत आइशा रदि. फरमाती है के हजरत 
سوہ‎ 58 रदि. मेरे पास आये और ا‎ 
फरमाया: के आप ےی‎ ने मुझे एक दुआ सिखलाइ है 
7 आपने सुनी? मैंने पुछा वह दुआ क्या है? फरमाया b 
हजरत इसा अल. अपने अस्हाब को वह दुआ 
सिखलाया करते थे, अगर किसी पर पहाड जितना सोना । 
कर्ज हो तो वह भी अल्लाह तआला उससे अदा करवा 
देगा, हज़रत अबूबक्र रदि. ने फरमाया: मेरे उपर कुछ 
कर्ज था, वह कर्ज मुझे भारी मअलूम हो रहा था, तो में 
यह दुआ मांगता रहा, बस अल्लाह तआला ने मेरे कर्ज 
۶ अदायगी का बंदोबस्त कर दिया। हज़रत आहा 
रदि. फरमाती है के अस्मा बिन्ते उमैस रदि. का मेरे 
0 एक दीनार और तीन दिरहम कर्ज़ था, जब वह ا‎ 
मेरे पास आती तो मुझे उनका मुंह देखते हुवे भी शर्म 
आती, मेरे पास कर्जा चुकाने के लिये कुछ नहीं था। तो 
में यह दुआ मांगती रही, थोडा ही वक्त गुजरा के 
अल्लाह तआला ने मुझे तो जबरदस्त (माली ए 'तेबार 
7 नवाजा, जो न सदके का था न किसीकी तत 
मेरा कर्ज भी अल्लाह तआला के करम से 5 हो 
| घरवालों को भी अच्छी तरह तकसीम किया। 


FRIED GRIF) OSA 
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SS 
| अब्दुर्ररहमान (हज. आइशा रदि. के ग को 
बेटी को मैंने तीन अवकिया चांदी का जेवर पहनाया। 
और बहुत ज्यादा बच गया। | 

(अलमुस्तदरकः ह.न.१९४१;२/१९८) 
{uo} सुन्ह के वक्त यासीन शरीफ पढने का फायदा 
हजरत अता Fo अबी रबाह ताबिइ (रह.) b 
फरमाते है के रसुलुल्लाह £ ने इर्शाद फरमाया जो 
आदमी सुब्ह सुरए यासीन शरीफ पढे तो उस को 
जरूरतें पुरी को जाएंगी। (मिश्कात १/१८९) 
ई५८क कर्ज से छुटकारा पानेका मुजर्रब वजीफा 


اللهم إنى ५०२५४‏ - من الهم و OP‏ 31 
| بک می pd‏ ولوغر بک من لينو 
SNE SEE i‏ 017 يق 111 HET‏ 


SCY 


फजीलतः हजरत अबु सइद खुदरी रदि. फरमाते है के 
एक मरतबह وع‎ अकदस یت‎ मस्जिदमें दाखील हुए 
तो वहां एक अन्सारी सहाबी को देखा जिनको अबू 
उमामह केहते है रसुलुल्लाह کی‎ ने: पुछा अबू उमामह 
क्या हुवा? के आप नमाज के वक्‍त के अलावा मस्जिद 
۳ ê है? उन्होंने जवाब दीया: या रसुलल्लाह मुझ 
फिकरों ओर آج‎ का हुजुम हो गया है, हुज़ुर ظ ادن‎ 
FRIED FRIED FRIED 


ا ا ER‏ جو bo‏ 
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| क्या में तुमको वह कलिमात न सीखाउं 1 
तुम उन्हें पढो तो तुम्हारे गम दुर हों। और कर्जा अदा 
हो, उन्होंने कहा: जरूर या रसुलल्लाह! रसुलुल्लाह 
ने फरमायाः के सुब्ह शाम यह (उपरवाले) कलिमात 
पढा करो, वह सहाबी फरमाते है के में ने ऐसा ही किया 
तो अल्लाहतआला ने मेरी परेशानी को दूर कर या ( 
और मेरे कर्जो को मुझसे अदा करवा दीया। 
(अबुदावुदः १/२१७) 

{u} रोजी में बरकत और ज्यादती 

हजरत फातिमह रदि. से मरवी है के आप रदि 
ने नबीए करीम € को खिदमत में हाजिर हो कर आर्ज 


OQ 


किया के या रसुलल्लाह! इन मलाइकह की खुराक 
तहलील (ला इलाह इल्लल्लाह) ओर بے‎ 
(सुब्हानल्लाह) और तहमीद (अल्हम्दु लिल्लाह) है 
लेकोन हमारी खुराक क्या है? आप & ने सा 
फरमाया: कसम है उस जात को जिस ने मुझे हक के 
साथ मब्उस फरमाया; के आले मुहम्मद के घर में 3 
दिन से आग का शोअला (अंगारा) नहीं जला। अगर 
तुम्हारी मरज़ी हो तो में तुम्हारे लीये पांच बकरीयों का 
हुकम करदुं ओर अगर तुम चाहो तो में तुमको पांच 


(वल TOG, जो हजरत जिब्रईल अल. ने न 


CFT TD QF TD) QFE)‏ لغ ٠»‏ رركت 


ROOT थे। हजरत फातिमह रदि. ने फरमाया नहीं 
FRIED TSIEN نک رحسڈتوی‎ 


खास-खास 47 77 मस्नून दुआएं 
OAD 


مع #عجمع جورعه 
EE तो वह पांच दुआएं ही सिखला दीजीये, जो |‏ 
जिब्रईल अल. ने सिखलाइ थी। आपने फरमाया के‏ 


: 56 


Tall 
ذا الْقَرَّةٍ‎ ४३ الآأخرین‎ AGN اول‎ ५ 


المتين و یا راحم المساكين و يا ارحم الراحمین 

(कन्जुल उम्माल ह.नं. ५०२६, २/६७०) 

६० जिस दुआ के पढ़ने से पहाड बराबर कर्ज हो 
भी अदा हो जाएगा 


। 


SFE Bt‏ ا 
7 ي 
फज्ञीलत: हज़रत अली रदि. को रिवायत का खुलासा‏ 
है। के यह दुआ पढने से कर्ज अदा हो जाता है चाहे‏ 
सबीर पहाड के बराबर कर्ज हो। (तिरमीजी २/१९६)‏ 
नोट : सबीर एक बडे पहाडका नाम है।‏ 

इस दुआ को हर फर्ज नमाज के बाद सात 
ود‎ पढना चाहिये। 


{5} मालदारी हासिल करने के लिये 
2 हदीसे पाक से मअलम होता है के जो 8 
रोज़ाना 


کھ تسچ مھ लत‏ سس ےچس تبسن 


SC) 


ना सौ मरतबह यह दुआ ۱ 
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dl الله 5141 الْحَقٌ‎ ४ 
तो उसको मालदारी हासिल ۱ 
(कन्ज़ुलउम्माल ह.न.३८९६ २/२३३) 


६६२ रोजी में बरकत के लिये । 


1 8 


ا مربت dial‏ 


IS 


Zu £2 


الذي لم بتخذولداوؤلم يكن 


| (85833 00 لَه ولي من‎ 6673-४1 
हदीस शरीफ से मअलूम होता है के इन कलिमात 

को पाबंदी से पढते रेहने से तंगदस्ती दूर हो जाती है। 
(मआरिफुल BAT: ५/५४३) 


६६३ फकीरी और मोहताजी से हिफाजत के लिये 


272 


م3 Sosy‏ الكفر و الْففر 
ا للهم SN‏ بک مِنْ ONE‏ القبر لا اله 


(तीन मरतबह) 


| 


(अबु दावुद : २/६९४) 
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جور02 لع »: مت‎ ۲٢ لع‎ 


ا | pee की कुछ खास दआएं‏ 
للهم انت رَبّي لا إلة إلا انت خلقتني و انا 

نک و انا على هرک ور ا 
0 


غل و ابوء لُک بذنبئى فاغفرلى Jib‏ يغفر 
الذنو بت الا انت 
ये सय्यीदुल इस्तिग्फार है, यअनी अपने 6‏ 
से मुआफी मांगने के लीये जीतने अल्फाज है उनमें यह)‏ 
सरदारकी हयसीयत रखता है। लीहाज़ा इस दुआको‏ 
ا मांगते हुए खुब नदामत हो और आंखो से आंसु टपके।‏ 
और दिल से मुआफी चाहे। के ए अल्लाह आज तु‏ 
मुआफ फरमादे। |‏ 
फजीलत :- जो शख्स इस दुआको इसको फजीलत‏ 
पढे और शाम से पहले‏ جو पर यकीन रखते हुवे‏ 
वफात हो जाए तो उसके लीये जन्नत वाजीब हो‏ 
और जिसने इसकी फजीलत पर यकीन त‏ <ئ 


ات جا i‏ ا و il‏ ا 


हुवे शामको यह दुआ पढी और सुब्ह से पहले वफात 
FRIED GRID TIRED 
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CII]‏ لعج ٠»‏ جوركه 
जाए तो उसके लीये जन्नत वाजीब हो जाएगी। |‏ | 
(बुखारी : २/९३३)‏ 
५» सुब्ह शाम पढने की एक खास दुआ |‏ 
اللهم فاطِرَ Doel‏ الازٌّضء عَالم الغيب و 
Sl ७-५ 21 1‏ کل شىء و gl Ss‏ 1 


4 


"۳ك تم 
محمدا eS) LS‏ اغوذْ بك من شر 
نفسى و شر الشيطان و شر ८‏ ان اقترف على 


اقبي سوءااو اجرة الخ مسلم 
(मुस्नदे अहमद हदीस नं. ८२; १/२५)‏ 
फजीलतः हज. अबुबक्र सिद्दीक रदि. ने फरमाया‏ 
अल्लाह के रसुल £ ने मुझे हुकम दिया के में द‏ 
और शाम और रात को बिस्तर पर सोते वक्‍त यह‏ 
(उपरवाली) दुआ मांगता रहुं। |‏ 
६६६ दिन ओर रात को नेअमतों का शुक्रियह अदा‏ 


करने की दुआ ا‎ 
सुब्ह में यह दुआ ۱ 
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ال 2 فل العندا ا 
ولک الشكر ) 


नोटः शाम के वक्‍त यह दुआ इस तरह पढे। 
باحَدِ من‎ 3३०० امُسلی بى من‎ ५ اللهم‎ 


سس مو ~ 


فمنک YS)‏ شریک لک فلك الحمْد 
ولک الشكر. 


फजीलतः हुजुर #2; ने फरमाया जो सुब्ह को यह दुआ 

पढे तो उसने आज के दिन का शुक्रियह अदा कर दीया 

ओर जो शामको पढे तो उसने रात की नेअमतों का 

शुक्रियह अदा कर दीया। (मिश्कात १/२११) जो 

शख्स यह चाहता हे के उस पर नेअमतें बहुत ज्यादा हो 
- मवजुदा नेअमतें हमेशा रहें तो उसको चाहिये के 

ज्यादा से ज्यादा हर हाल में शुक्रियह अदा करे। 
۶ इस्तिगफार का खास फायदा 


EIN‏ الذي لا إِلهَإلا مض 


ध”, 


FREED GRRL NED FREED‏ وھ جوجی 


एक हदीस में आया है के जो सुब्ह में और आफ 
(न बाद यह दुआ तीन मरतबह पढे उसके गुनाह मुआफ 
FRIED GRID CSE 


Hi 
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aS) 
| जाते है। ख्वाह समंदर के बराबर हों। 1 
(तरगीब वतरहीबः१/३०७ दारे एहयाउत्तुरासिल अरबी) 
नोटः सुब्ह-शाम कुल हुवल्लाह कुल अउजु 76 
फलक और कुल अउजु बिरब्बीन्नास तीन-तीन मरतबह 
पढ लेना चाहिये। 
६७३ सुब्हानल्लाह, अल्हम्दुलिल्छाह, लाइलाह इल्लल्लाह, ल्ह, | 
अल्लाह अकबर १०० मरतबह पढने का सवाब र 


IS 


हदीस शरीफ मे आया है के जो शख्स 
सुन्ह-शाम सौ मरतनह सुन्हानल्लाह पढे तो उसको सौ 
हज का सवाब मिलता है, और जो सौ मरतबह 
अल्हम्दुलिल्लाह कहे तो उसको अल्लाह तआला के 
रास्ते में १०० घोडे देने का सवाब मिलता है, या सौ 
गात का सवाब मिलता है। और सुबह-शाम १०० | 
मरतबह ला इलाह इल्लल्लाह पढने का सवाब हजरत 
ईल अल. को अवलाद में से १०० गुलाम आद 
करने का सवाब मिलता है। और सौ मरतबह सुब्ह शाम 
अल अकबर पढे तो उसके जितना सवाब ई 
हासिल नहीं कर सकता सिवाये उस शख्स के जो इसको 
पढे। या इससे ज्यादा पढ लेवे। 
(तिरमिजीः २/१८५) 


Coonan 
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۴ के वक्‍त की दुआएं और आअमाल | 


९$ सोते वक्त का पेहला अमल 
पहले आयतुल कुर्सी पढे। 


ई७० दूसरा अमल 


ا اعوذ 4४५‏ مِنَ الشيطان الرجيم 0 بسم الله الرحمن الرحيم | 
।‏ مَنَ الرسول بمّاانزِل إليه من )3 المومنونَ 
كل آمَنَ بالله و ملائكته و كتبه و cles)‏ نفر | 
بين اد من رَسُلے و abl ) Coe ५-०३‏ 
Se al Sd‏ 

الا وشسعف لها ما كکسَبئ و Loge‏ 
مسا 
وبا لتحيل हलक‏ 
(४००!‏ من قبلنا ربنا و لا تحملنا ७‏ لا طاقة لنا به و 
sh‏ رر ارت نت 
ad,‏ 


FRIED) GRIF) ںنوچص2ی رحکج6‎ 
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यह सुरए ٭٭‎ की आखरी दो आयते Et 
۶× सहीहह मोअतबरह में इन दो आयतो के बडे 
बडे फाइल मजकूर है। रसूलुल्लाह &# ने फरमाया 
जिस शख्स ने रात को यह दो आयतें पढ ली तो यह 
उसके लीये काफी है। 
और इब्ने अब्बास रदि. की रिवायत में है क 
रसुलुल्लाह #£ ने फरमाया के अल्लाहतआलाने दो 
आयतें जन्नत के खजाइन में से नाजिल फरमाई है। । 
जिस को तमाम نے‎ की पैदाइश से दो हज़ार साल 
पहले खुद रहमान ने अपने हाथ से लीख दीया था। जो 
शख्स इशा की नमाज के बाद पढ ले तो वह उसके 
लीये '*कियामुल्लयल'' यअनी तहजजुद के बराबर हो 
(जा है और मुस्तदरके हाकोम और बयहको 3 
रिवायत में है के रसूलुल्लाह €! ने फरमाया के 
अल्लाहतआलाने सुरए बकरह को इन दो आयतो पर 
खत्म फरमाया है, जो मुझे उस खजाना-ए-खास से 
अता फरमाई है जो अर्श के नीचे है। इस लीये तुम 
a तोर पर इन आयतों को सीखो और अपनी | 
ओरतों, बच्चों को सीखावो। इसी लीये हज़रत फारूके 
आरम और अली मुर्तजा (रदि.)ने फरमाया के इ 
आदमी जिसको कुछभी अकल हो वह सुरए बकरह को 
اقلا‎ दो आयतों को पढे बगैर न सोएगा। 


(मआरिफुल कुरआन >5 १) 
FRIED GRID GRID : 
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e तीसरा अमल 0 
हज़रत नवफल रदि. ने दरख्वास्त की के या 
रसूलल्लाह ت‎ मुझे एसी चीज़ बता दें के जिसको में 
सोते वक्‍त अपने बिस्तर पर पढुँ आप ££ ने फरमाया 
सुरए काफिरून पढो, (यअनी कुल या अय्युहल 
काफीरून वाली सूरत) इस लीये के उसमें ہج‎ 3 
बेजारी है। (तिरमीजी २/१७७) । 


SY 


ई७२ चौथा अमल 
फिर कुल हुवल्लाह, कुल अउजु 6 

फलक फिर कुल अउजु बिरब्बिन्नास पढ लेवे और पूरे 

बदन पर दम कर लेवे। फिर दूसरी मरतनह तीनों सूरतें 

पढ कर पूरे बदन पर दम करे। फिर तीसरी मरतबह भी 
5 ۹پ‎ पढ कर पूरे बदन पर दम करे। दम करने) 
की इब्तिदा चेहरे और सामने की तरफ से RI 
| पांचवा अमल ; इस्तिगफार का खास फायदा b 


استغفر اللة الذي لا RYN‏ القيوم و 


ANS اتو‎ 
हदीस शरीफ मे है के जो शख्स निस्तर पर 
ठिकाना लेते वक्‍त (सोते वक्त) यह तीन جوم‎ पढे 


(रम उसके गुनाहोंको मुआफ फरमा न 


अगरचे समंदर की झाग के बराबर हो, अगर चे दरख्त 
RIF) 02७०४ 322८9 GRID 
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ONIONS 
سپ‎ पत्तों और रेत के ढेर के बराबर हो, अगरचे 7 
के दिनों की ताअदाद के बराबर ۱ 
(तिरमिज्ञी २/१७७) 
{ov} छठठा अमल 
سُبْحَانَ الله‎ ३३ मरतबह 
الْحَمَدُ لله‎ ३३ मरतबह 
اش اکر‎ ३४ मरतबह 
(अबू दावुद : २/६९०) 
ई७५ॐ बहुत परेशानी और रात को नींद न आने के 


वक्त पढने की दुआ 
सोया (एक सब्जी का नाम है, पालक का पत्ता 


सीधा होता है ओर सोया की जरा जरा सी शाखें) 
करीब रखकर सोया करे, इन्शाअल्लाह नफा होगा। और 
सोने से पहले यह (नीचेवाली) दुआ पढ कर अपने 
उपर दम करे। (मकतुबाते फकीहुल उम्मत १/१३४) 


yO PSE‏ و ७‏ أظلّث؛ وَرَبٌ 
الارْضِينَ و مَا ४‏ و ००)‏ الشَيَاطِيْنِوَمَا 


لاس 


rs Sls 87 1‏ 
ء کن لي جار جن ر 5 

َ‫ و 2 و رثوم NE‏ :20-7 

۱ ×× ان يفرط على احد منهم او ان يبغى» ४‏ 


: تتتتع رتم06 نوس رتو FRIED)‏ 


CFT مہ‎ 1 60222 30:52 CFT TEND QF TRL) 
GOS SATO TSR نحص رجتھوں ن جک‎ GTI 
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5 | نماك جلاک و إلَهَ غَیْرُک لا ب 
لاا (तिरमिजीः २/१९२)‏ 
{os} नींद में बेचेनी ओर गभराहट की दुआ‏ 

३; |‏ بگلمات الله Gt‏ مِنْ 1५८‏ عقابه و 


شر عِبَادهوَ من Do‏ الشيلطين ان 


SY 


(मिश्कात १/२१७) يحضرون.‎ 
{os} बुरा या अच्छा ख्वाब देखे तो यह अमल करे 
हदीस शरीफ में है के जब तुम में से कोई शख्स 
बुरा ख्वाब देखे तो अपनी 595 जानिब(डाबी बाजु) में 
۴ मरतबह थुत्कार दे (यअनी थू-थू FRI) और 
शयतान के शर से और ख्वाब के शर से अल्लाहतआला 
25 पनाह चाहे, ओर अपना पेहलु (करवट) जिस प 
(ख्वाब के वक्त सोया हुवा) था बदल दे। और 
किसीको यह ख्वाब न बताए। इस लिये के वह कोई 
नुकसान नहीं पहोंचाता। 
ओर अच्छा ख्वाब हो तो अपने से मुहब्बत 
jee के अलावा कोसी से उस ख्वाब का जिक्र 


(मुस्लीम ह.नं. २२६१ पे.१००० मतबूआ दारे इन्ने हज़म क | | 
FRIED GRID GRINNED 
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नींद के लीये बेहतरीन दुआ 0‏ م 
हजरत जैद इब्ने साबीत रदि. ने फरमाया मेने‏ 


हुजूर نے‎ को शिकायत को के मुझको नींद नही आती 
तो आप ££ ने इर्शाद फरमाया के यह दुआ ۱ 


£7 QR 


| الهم nisi‏ 
می بر 


IS 


اهدى لل انم عینی 
में ने यह दुआ पढी तो अल्लाहतआलाने मेरी इस‏ 


तकलीफ को दूर कर दीया। 
(इन्नुस्सुन्नी हदीस नं. ७४९ पेज नं.२२२) 


जहन्नम की आग अजाबे कब्र । 
और कुफ से हिफाज्ञत की दुआएं ا‎ 
ا‎ 


जहन्नम से SR का वज़ीफा‏ بن 


اللهُم إِنی ००६०४‏ اشھڈک و SDE es Lgl‏ 
ملائکتک و «०८‏ خلقى انك انت الله ل ال 


5 nse amet sar. 
FRIED GRIF) OSA 
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لعج ٠»‏ جور02 لع ٠»‏ جوركه 
ت7 हदीस शरीफ में है के जो शख्स इस‏ کس 
को सुब्ह चार मरतबह पढ लेगा तो अल्लाह तआला‏ 


उसके पूरे बदन को जहन्नम से आजादी नसीब 
फरमाएंगे। (अबु दावुद शरीफ २/६९१) 

और शाम को यह दुआ चार मरतबह इस तरह 
पढे :- 


~ شک 
SS}‏ و ७.८‏ خلقک انک انت الله لا 
اله إلا انت و ان مُحَمَدا عَبُدک و رسوؤلک 


{co} जहन्नम से छूटकारे की दुआ 
फर्ज़ और मगरिब की नमाज के बाद यह दुआ मांगे 


(सात मरतबह) ا اللهم اجرني مِنَ النار.‎ 
फजीलतः हज़रत हारिस रदि. से रिवायत है के आप 
یت‎ ने मेरे साथ कान में बात फरमाई और फा 
जब तु मगरिब की नमाज से फारिग हो जाए तो (कीसी 
से बात करने से पहले) सात मरतबह यह दुआ मांगा 
कर, जब तुने यह दुआ मांग ली और उसी रात तेरा 
(ज, हुवा तो तेरे लीये आग से छुटकारा कट 


re do vada رر وو جع‎ 


जायेगा, और जब तु PY की नमाज पढ ले तब भी 
FRIED 0 ںوک رت‎ GRID 
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ल स 
| मांगा कर अगर उसी दीन तेरा इन्तेकाल हुवा तो 


तेरे लीये जहन्नम से छुटकारा लिखा जायेगा। 
| (अबुदावुद २/६९३) 
ई८१ अजाने कब्रसे हिफाजत के लीये एक दुआ 
Sl od لا إلة إلا الله الْمَلِك‎ 
भी है जिसको रोजाना सौ मरतबह पढने से जहन्नम से 
छुटकारा नसीब होगा। (कन्जुल उम्माल: ह.नं. ३८९६, २/२३३) 
ई८२ॐ جو‎ मोहताजी ओर अजाबे कब्र से पनाह 


मांगने की दुआ 
EOE EE LNT SEY 
(तीन मरतबह) .८०५४|४| १ + عَذاب‎ ५० بک‎ 


(अबु दावुद : २/६९४) 
६८३ अजाने कत्र से हिफाजत को एक और दुआ 


fo سام‎ 


الْجُبْن و اغود بك ان ارد إلى )3 الْعْمَر 
وَاغُوذْ بک من فتنة GH‏ وَعَذَاب القبر 

नसइ में बरिवायत (हजरत सअद रदि.) मनकूल 
0 के रसूलुल्लाह £ यह दुआ बकसरत मांगा करते ت0‎ 


FRIED) OSI OSE 


NE Mt‏ کے سا 


EE 
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مت‎ ٠» لع‎ ONES 


QASL 

और इस हदीस के रावी हज़रत सअद रदि | 
न से यह दुआ अपनी सब अवलाद को याद 
कराते थे। (मआरिफुल कुआंनः ६/२४१ कन्जुल उम्मालः ह.नं५०९५; २/६९० 


{CS हज. मुसा अल. की दुआ 


SY 


हजरत मुसा अ.स. को दुआ जिसमें पांच चीजों 
का सवाल किया गया है। 


۱ 
कुछ खास खास ۴۹ ا‎ 


HH لَسَانِي‎ 22 54८ 1 

जब अल्लाह तआला ने हज़. मुसा अल. को 
नुबुव्वत अता फरमाई तो हज. मुसा अल. ने पांच 

दुआएं मांगी, जिसको अल्लाह तआला ने HAT शरीफ 
में बयान किया, उसमें से तीन दुआ हर बंदे को मांगते 

रेहना चाहिये। वह दुआएं यह है। ا‎ 
(१) ए अल्लाह मेरे सीने को उलूम के लिये खोल दे। 

(२) मेरे काम को आसान कर दे। ا‎ 
(३) मेरी जुबान को गिरह को खोल दे ताके लोग मेरी 


ا समझ सके। (मफहूमे मआरिफुल कुर्आनः‏ ا 


HENS)‏ صڎري و کش 
1 
| 


FRIED OSI GRRLINED 
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RSD 
کت‎ ८५४ तमाम मकासिद के शुरू में यह दुआ पढे 


| یی 


(कुर्तुबीः १०/३१३) 
{es} कयामत के रोज़ हुजूर _# की शफाअत 


7 
ا‎ 
नसीब होगी ا‎ 
र 


eg‏ صل عَلى مُحَمّدِ ن 3 الامّي وَعَلی اله 


IS 


(या कोई भी दुरूद) وسلم‎ 
हजरत अबु दरदा रदि. फरमाते है के आप ££ ने 
फरमाया के जो शख्स सुब्हो शाम दस मरतबह मुझ पर 
दुरूद शरीफ पढ लिया करेगा वह कयामत के दिन मेरी 
र को पाएगा। (मजमउज़्ज़वाइद: १०/१२० 
i दुश्मन की नजर से छुपे रेहने का एक अमल 


हजरत कअब रदि. फरमाते है के रसुलुल्लाह #7 b 
जब मुश्रिकोन को आंखो से छुपना चाहते तो 


की तीन आयतें पढ़ लेते थे। 
० بسم الله الرحمن الرحيم‎ ० اعود بالله من الشيطان الرجيم‎ 


Ii اكنة ان‎ ५७०५४ على‎ b= إنا‎ (१) 


5323 فلن ي و >~ 


۱ ۳ئ १.४५‏ 3 إِنْ تَدُغُهُمْ إلى الْمُدى فان Fg‏ ۶ 
FRIED GRID FIRED‏ 
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RAFT NED 
सुरए कहफ आ. ५७) ० | 


| 
HS २) ١‏ طبّع اللے على قفلوبھم 


رت 


(सुरए नहल आ. १०८) 


ws 
لهه‎ 


(3)افرايت من اتخد !)4 هَوَاهُ وَ اضلة الله 


IS 


~ 


على علم و حتم و جعل على 
بصره غشاوةء فمن يهديه من بعد الله افلا 


(सुरए जासीयह आ. २३) ०6354 
(मआरिफुल ”تو‎ ५/४९१,कुर्तुबीः १०/२६९,२७०) 


और इस सिलसिले में दुसरा अमल यह भी है 
० اعود بالله من الشيطان الرجيم الله الرحمن الرحيم‎ 
نک لمن المرسلين‎ ٥ الحكيم‎ oT) 9 
تنزیٔل العزيز الرحيم سد‎ ٠ على صراط مستقيم‎ 
لق حق القول‎ ٠ ما ما اندر اباوهم فَهُمُ غافلونّ‎ 55 


اعلق اكثرهم فهم لا ००३०४‏ إنا جعلنا في gs‏ 
FRIED OSI OSE ٠‏ 
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7 فَهي إلى الاذقان فَهُمْ مُقَمَحُوَنَ ٠‏ و 8 


~ چا ~ 


० فھم 3 یبصرون‎ 
١ सीरत की किताबों में है के आप £” जिस रात 
को हिजरत के लिये निकले तो हज़रत अली रदि. को 
अपने बिस्तर पर सुला दिया (बाहर दुश्मन आप 
को कत्ल करने के लीये घर का घेरा डालकर ताक में 
खडे थे) आप #£ ने निकलकर हाथ में मुठ्ठीभर मिट्टी 
ली और अल्लाहतआलाने दुश्मनोंको आंखो से आपको 
छुपा दीया, तो वह लोग आप # को देख न पाये। 
7۲ शशः सुराए यासीन की उपरवाली आयतों को पढते 
हुए उनके सरो पर मिट्टी डालने लगे। यहां तक के जब 
आप ركه‎ इन आयात से फारीग हो चुके तो कोई 
आदमी भी ऐसा नहीं बचा था जिस के सर पर मिट्टी न 
سد‎ हो। फिर हुजुर £ को जहां तश्रीफ ले जाना 


था वहां पर रवाना हो गये। 
(तफसीरे कुर्तुबी १०/२६९,२७०) 
ई८९ॐ जब बच्चा बोलना सीखे तो उसको सबसे 


पहले क्या याद करावे? 


PR أ ول‎ 
FRIED FIRIN FIRIN تہ‎ 


يي ی کے ہے کی ھی لے 


खास-खास 70 95 ٦ दुआए 
QAD 


إا ا 
و كبر تكبيرا 

हदीस शरीफ में है के बनी अब्दुल मुत्तलिब में 

से कोई बच्चा बोलने के काबिल हो जाता तो आप ا‎ 


उसको यह आयत सिखलाते। (कुरतुबी: १०/३४५) 
{0} कअबह के परदों से चिमट कर मांगने की दुआ | 


يا ००)‏ یا احد لا تزل عَنِى نعمة انعمت بها على 


चीज़ के ۹۹۹۲ दुआ 
हदीस शरीफ में है के रसुलुल्लाह کی‎ को कोई 


चीज़ खुशी की पेश आती तो यह दुआ पढते | 
تتم‎ Hons لحَمَد لله المنعم المتفضل الذي‎ 
سیت‎ 


ओर नापसंद वाकिअह पेश आने के वक्‍त यह 
दुआ पढते। 


(कन्जूल उम्मालः ह.नं.५०६३; २/६८२,६८३) 
ई९१ॐ खुशी के मौके को दुआ और नापसंदीदह 


4००४‏ لله عَلى کل حال 


(न कन्जुल्उम्माल २/६७१) 
FRIED) OSI FSA 
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مفعیججرویهنہ‎ 


3 و ےت بے شش‎ 
-बिच्छ से हिफाज़त की दुआ 
हज. अबुजर रदि. से रिवायत है के जब ع‎ 


E तकलीफ पहोंचावे तो पानीका भरा हुवा एक 


प्याला लो, फिर निचेवाली आयत सात मरतबह पढ कर 
के दम कर दो 


८४९० ७५७ أن لا نو گل عَلَى الله وَقَدُ‎ ६५५ 


| الله‎ gles ४५०४) على ما‎ ore) 
' 
«6 
' 
«6 


| اعوذ بالله من الشيطان الرجيم ٠‏ بسم الله الرخمن الرحيم ०‏ 


फिर निचेवाली दुआ पढो 


LESS كفو شر‎ ep إن كنتم‎ 
फिर पानी को बिस्तर के चारों तरफ छिड़क दो। 
उसकी तकलीफ से हिफाजत होगी (और आराम से रात 


ا المومنونَ 


गुज़ारोगे) 

आफ़ीका के एक गवर्नर ने हज. उमर बिन 
अ.अजीज रह. को जीवजंतु और बिच्छुओं के काटने 
को शिकायत को तो आपने उपरवाली आयत सुब्ह-शाम 


(पे की तलकीन फरमाई। (अल्मकासिदुल हसनहः पेजः وف‎ त | 
RIF) رت ج06‎ 322८9 GRID 
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RFR) OLN CFTR 
| ओ एक खास दुआ जिसके पढने का घरवालों | 
को पाबंद बनाने का खुद हुजूर # ने हुकम दिया 


हुजूर € ने हज. जैद इब्ने साबित रदि. को 
निचेवाली दुआ सिखाई, और युं हुकम दिया के रोजाना 
सुब्ह में अपने घरवालों को इस दुआ के पढने का पाबंद 
बनादो। 


ا الله لیک سسے ٣‏ 
ینک ربک ८.४ ७ ५६४ Si‏ 
من قول او نذرَث من نذر ॥‏ حلفث من حَلفٍ 


Z 
Di و فک‎ 


بيْنَ يديک AGS ००७७‏ تشا 
४४८‏ ولا حول ولا SRIF‏ إنى على كل 


4 


2 


ات م لَعْنَةٍ le‏ مَنْ SSE‏ 

3५००७ HN CN انت )1 فی‎ 
اسُالک الله الرّضا‎ sors ie 
| क ल 


~ 
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